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书桌底下，
我的发泄出口
黄子沂（四年级，怡保圣母小学）

每个小孩都有自己喜欢而且觉得舒服

自在的地方，而我喜欢又觉得有安全感的

地方是我书房里的书桌底下，那是让我感

觉轻松又自在的地方。

书桌底下，就像是个树洞，它听我抱

怨、听我报喜、听我说一些我不可告人的

秘密，我也可以大哭大闹、说粗口、说父

母的坏话……不会有人发现……

其实，我们每个小孩都有压力和喜

怒哀乐，但我们却没有一种可行的发泄方

法。所以，我想这个地方，我们小孩都喜

欢。

我希望我们小孩可以找到一个合适的

地方，作为我们的发泄出口，让自己的情

绪可以安定下来，不会做出伤害自己和别

人的行为。

	

喜欢图书馆的自在
黄文羡 （五年级，怡保育才华小）

多数小孩都喜欢游乐场，可偏偏有些

小孩如我，喜欢图书馆。

图书馆的藏书琳琅满目，有冒险类、

爱情类、灵异类、魔法类……我喜欢的是

各类型的小说。

在图书馆，我们可以选择自己喜欢的

书，如果觉得内容枯燥乏味，便可以把书

放回书架，再挑另一本，继续安静阅读。

如果在学校，这样三心两意的行为可

能会招徕一番责骂，但在图书馆，即使被

发现换了无数次的书，也不会被责备。

图书馆环境优美，安静得连一根头发

掉下来也能听见。

啊！能在环境优美的地方阅读，我想

我们小孩都喜欢。

白川乡的雪
郑宇杰 （五年级，巴生兰花园华小）

我喜欢日本的白川乡，风景不仅优

美，冬天还会下雪呢！

雪在我的手上感觉冰冰凉凉的。第

一次看到下雪时，我开心得好像在吃巧克

力一样。当时我在想：在白川乡吃冰激凌

时，冰激凌会融化吗？

如今新冠肺炎肆虐全球，我没有机会

出国旅游了，只能等了！

啊!
这个地方，

我们小孩

都喜欢!
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树下

陈雯心（10岁，吉隆坡尊孔华小）

“告诉你一个神秘的地方，一个孩子

们的快乐天堂……”

收音机里播出了一首小孩都会唱的“

快乐天堂”。我也有一个我最喜欢去的“

快乐天堂”。这个地方就是我家后院的一

棵大树下。我们四姐弟妹们从小玩乐与分

享故事的地方。

这棵树下，埋着一本记事本，里头记

录了我们的喜怒哀乐。

每当遇到伤心或令人生气的事时，我

都会到这树下把这件事记录在这本记事本

里，然后埋在这大树下。当这记事本被我

埋在树下时，那令我不开心或愤怒的事也

好像被一起埋了，消失了！我的心情顿时

开朗了起来。之后再翻阅时，会提醒自己

要变得更坚强，不要为这种小事感到伤心

或生气。

遇到开心或有好心情时，我第一时间

也想到这个地方。

我会把喜事也记录下来，过后和姐弟

们分享，让他们也感受到我的喜悦！

“……有哭有笑，当然也会有悲伤，

我们拥有同样的阳光…… ”

是的，这棵树下，有着我们四姐弟妹

同样的阳光，也是我最喜欢去的地方。

凉凉的补习班
吴康宁（五年级，霹雳峇眼色海东华小学）

我喜欢去的地方可能是有些人望而生

畏，甚至很讨厌它的。这个地方叫做“补

习班”。别人可能觉得我是个怪胎，可是

我很期待去补习。

补习班让我舒服、自在之处是它的空

调，凉凉的，非常舒适，不会让人觉得很

闷。补习时，我还可以见到我的朋友。

补习班外面还曾有很多人补习后喜欢

玩的“迷你游乐场”，可惜因为疫情，补

习老师不让我们去玩了。

妈妈的大肚皮
陈丽心（11岁，吉隆坡尊孔华小）

“哈哈哈……”妈妈大笑着。

“妈，您别再笑啦！再笑我要脑震荡

了！”

是的，我又依偎在妈妈那又圆又大又

柔软的肚皮上，这个地方，就是我最喜欢

去的地方啦！

每当我开心时，我最先想到的是妈妈

那圆滚的肚皮，依偎在此撒娇，一面和妈

妈分享着我的喜乐。当我的身体在震荡着

时，我知道妈妈也因为我的喜悦而开心地

笑着，这里是我感受到双重喜乐的地方。

当我有委屈或受欺负时，我也喜欢

躺在这肚皮上倾诉我的心酸与不满。妈妈

的大手抚摸着我的头发，安静地当个“

听众”，肚皮一起一伏地，仿佛在安抚着

我：“别怕，孩子，有妈妈在。”此时，

我的心会倍感舒畅，踏实不少。

妈妈大肚皮上的那颗肚脐，曾是我和

妈妈唯一的联系，这肚皮，承载了我太多

的喜怒哀乐，是我最喜欢的地方，是我永

远想依偎的地方。

	

妈妈的床
郭思语 （7岁，SJKC KEAT HWA S）

我最喜欢的地方是妈妈的床。它让我

觉得很舒服，妈妈抱着我，让我觉得很有

安全感。

妈妈每天晚上都会读故事书给我听。

我们每个星期四晚上都会玩枕头战游

戏。   

我想永远和妈妈睡在一起，可是妈妈

说不行。


